Arbeit macht mehr Spaß als Spaß
 
Noel Coward
 
Heute vor 100 Jahren wurde der englische Bühnenschriftsteller Noel Coward geboren. Er war ein Meister des lustvollen Theaters – seine Stücke haben Tiefgang, machen aber trotzdem Spaß! Wie alle heiteren Sätze können wir auch den heutigen durchaus entnehmen. Eine Berufung ist das, was mehr Freude als Arbeit macht. Gehen wir ganz in unserer Tätigkeit auf, öffnet sich uns eine neue Welt – Arbeit kann so der Schlüssel zu unseren inneren Schätzen werden. Wie schade, daß Arbeit oft mit Monotonie, Anstrengung, einem grauen Alltag assoziiert wird! Finden wir in einer Beschäftigung Freude, wird sie uns mehr bereichern als jede oberflächliche und letztlich langweilige Freizeitbeschäftigung, die nur auf den ersten Blick Spaß macht. Eine Aufgabe kann dann das reinste Vergnügen sein, wenn sie uns mehr erfüllt als Zerstreuung, hinter der keine Herausforderung steht. In unserer Freizeitgesellschaft ist die Gefahr groß, sich dem passiven Konsum organisierter Späße hinzugeben, statt selbst kreativ zu werden. So entsteht Leere. Was aber Freude macht, strengt uns nicht an, hinterläßt ein Gefühl der Zufriedenheit, des Erfülltseins!

